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“ Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. 
Maka, apabila kamu sudah selesai (dari satu urusan), 
Kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain” 
(QS. Al Insyirah: 6-7) 
 
“ Tuntunlah ilmu, sesungguhnya menuntut ilmu adalah pendekatan 
kepada Allah ta’ala dan mengajarkan kepada orang yang tidak 
mengetahuinya adalah sodaqoh. 
Sesungguhnya ilmu pengetahuan menempatkan orangnya dalam 
kedudukan terhormat dan mulia. Ilmu pengetahuan adalah 
keindahan bagi ahlinya di dunia dan akhirat”. 
(HR. Ar. Robbii) 
 
Cukuplah Allah menjadi penolong bagi kami, dan Allah adalah 
sebaik-baik pelindung. 
(QS. Al Imron: 137) 
 
Sesungguhnya Allah akan mengangkat (derajat) orang-orang yang 
beriman di antaramu dan orang-orang yang di beri ilmu beberapa 
derajat. Dan Allah maha teliti apa yang kamu kerjakan. 
(QS. Al Mujadilah: 11) 
 
Kata orang bijak 
“Jadikanlah setiap perjumpaan dengan orang lain sarana 
pertambahan ilmu dan pengalaman, syaratnya berlakulah seperti 






“Karya ini penulis persembahkan kepada  Allah Yang Maha Pemurah atas segala karunia dan 
pertolonganNya yang telah Dia berikan kepada hambaNya yang dhoif ini” 
 
 Bapak dan ibu tercinta yang telah menasehati agar selalu bersabar dan tegar,menyayangi, 
memperhatikan serta tiada henti-hentinya memberikan untaian do’a demi keberhasilan 
anaknya. 
 Kakakku Ahmad  dan adikku Arif  tersayang yang telah memberikan nasehat dan dorongan 
semangat kepada q hingga selesainya skripsi ini. 
 Nenekku yang selalu menginginkan cucunyan untuk berhasil dan menjadi orang yang 
beriman dan bermoral. 
 Mas Shalahuddin yang telah memberikan dukungan dan do’a hingga terselesainya skipsi ini. 
 Kak Arsyad dan doni yang telah banyak membantu dan memberikan dorongan hingga 
terselesainya skripsi ini. 
 Teman-temanku seperjuangan angkatan 2007, Intan,Rohmani, Nasir, Aini, Sustra, Nesma 









 Puji dan syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kepada Allah SWT, karena 
atas rahmat dan hidayahNya yang telah memberikan kemudahan kepada penulis 
untuk menyelesaikan skripsi yang berjudul “Faktor – Faktor Yang 
Mempengaruhi Motivasi Mahasiswa Sarjana Keperawatan Untuk 
Melanjutkan Pendidikan Profesi Ners Di Universitas Muhammadiyah 
Surakarta” Laporan skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk 
memperoleh gelar sarjana di Program Studi Keperawatan Fakultas Ilmu 
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
 Penulis menyadari tanpa bantuan dari berbagai pihak tidak banyak yang bisa 
penulis lakukan dalam menyelesaikan skripsi ini. Untuk itu penulis 
menyampaikan rasa hormat dan terima kasih atas semua bantuan dan 
dukungannya selama pelaksanaan dan penyusunan laporan skripsi ini kepada: 
1. Bapak Arif Widodo, A.Kep, M.Kes , selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 
Universitas Muhammadiyah Surakarta sekaligus sebagai pembimbing I  yang 
telah banyak menyediakan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk senantiasa 
memberikan arahan serta bimbingannya dalam skripsi ini. 
2. Ibu Winarsih Nur Ambarwati, S.Kep, Ns., ETN., M.Kep, selaku Kepala 
Program Studi Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 
Muhammadiyah Surakarta yang telah memberikan ijin penulis dalam 
melakukan penelitian. 
3. Tomi Ady Prasetyo, S.Kp (BN), selaku pembimbing II yang telah banyak 
menyediakan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk senantiasa memberikan 
arahan serta bimbingannya dalam skripsi ini. 
4. Agus Sudaryanto, S.Kep,Ns, M.Kes, sebagai penguji yang telah memberikan 
masukan dan saran pada skripsi ini. 
5. Seluruh staf pengajar Progam Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu 
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta yang telah berperan dalam 
proses pendidikan sehingga penulis mendapatkan bekal untuk menulis skripsi 
ini. 
viii 
6. Bapak dan Ibuku dan keluarga tercinta atas segala doa, dorongan, nasehat dan 
pengorbanan yang takkan pernah terbalas sampai kapanpun hingga nanda 
hanya dapat berdoa semoga kita sekeluarga dipertemukan kembali di 
jannahNya. 
7. Kakakku tersayang yang telah memberikan nasehat dan dorongan semangat 
kepada adikmu hingga selesainya skripsi  ini. 
8. Kepada teman – teman seperjuangan anak keperawatan 2007, terima kasih 
atas persahabatannya selama ini yang telah mengajarkan kesabaran dan  arti 
sebuah persahabatan semoga kita dipertemukan kembali pada suatu saat nanti, 
entah kapan lagi mungkin masih dunia ini atau mungkin di akhirat nanti. 
9. Semua pihak yang telah membantu baik materiil maupun non materiil yang 
tidak bisa dituliskan satu persatu. Semoga amal yang telah dilakukan akan 
mendapat balasan oleh Allah SWT. 
 Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita semua. Amien 
 
  Boyolali,     Mei 2011 
      Penulis 
 












                                                                                
ix 
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 
SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 
 
Sebagai civitas akademik Universitas Muhammadiyah Surakarta, saya yang 
bertanda tangan dibawah ini : 
Nama : Nur Rakhmawati 
NIM : J 210.070.027 
Program Studi : Keperawatan S1 
Fakultas  : Ilmu Kesehatan 
Jenis Karya : Skripsi 
 
Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 
Universitas Muhammadiyah Surakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif ( Non-
exclusive Royalty – Free Right ) atas karya ilmiah saya yang berjudul : 
FAKTOR – FAKTOR YANG MEMPENGARUHI MOTIVASI MAHASISWA 
SARJANA KEPERAWATAN UNTUK MELANJUTKAN PENDIDIKAN 
PROFESI NERS DI UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA. 
Beserta perangkat yang ada (Jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti 
Noneksklusif ini Universitas Muhammadiyah Surakarta berhak menyimpan, 
mengalih media / formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), 
merawat dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama 
saya sebagai penulis / pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 
 
 Dibuat di :   Sukoharjo 









HALAMAN JUDUL ………………………………………………………… i 
HALAMAN PERSETUJUAN…….…………………………………………. ii 
HALAMAN  PENGESAHAN ……………………………………………… iii 
HALAMAN PERNYATAAN ………………………………………………. iv 
MOTTO ……………………………………………………………………… v 
PERSEMBAHAN …………………………………………………………… vi 
KATA PENGANTAR ………………………………………………………. vii 
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH ……………… ix 
DAFTAR ISI ………………………………………………………………… x 
DAFTAR TABEL …………………………………………………………. xii 
DAFTAR GAMBAR ……………………………………………………….. xiii 
DAFTAR LAMPIRAN ……………………………………………………… xiv 
ABSTRAK…………………………………………………………………..     xv 
BAB I. PENDAHULUAN  
A. Latar Belakang ……………………………………………………… 1 
B. Rumusan Masalah …………………………………………………… 7 
C. Tujuan Penelitian …………………………………………………… 7 
D. Manfaat Penelitian…………………………………………………… 8 
E. Keaslian Penelitian ………………………………………………….. 9 
BAB II. LANDASAN TEORI 
A. Tinjauan Pustaka 
1. Motivasi ………………………………………………………….. 12  
2. Pendidikan Keperawatan…………………………………………   19 
3. Tujuan Dan Fungsi pendidikan Profesi…………………………..   26 
4. Pengaruh sikap…………………………………………………....   27 
5. Pengaruh teman kuliah…………………………………………...   29 
6. Pengaruh orangtua…………………………………………..........   30 
 
xi 
B. Kerangka Teori……………………………………………………… 32 
C. Kerangka Konsep…………………………………………………… 33 
D. Hipotesis Penelitian………………………………………………..... 34 
BAB III. METODOLOGI PENELITIAN 
A. Jenis dan rancangan penelitian……………………………………… 35 
B. Tempat dan waktu penelitian ……………………………………….. 35 
C. Populasi dan sampel penelitian……………………………………… 35 
D. Variabel Penelitian………………………………………………….. 37 
E. Definisi Operasional………………………………………………… 38 
F. Instrumen Penelitian………………………………………………… 39 
G. Etika Penelitian……………………………………………………… 42 
H. Teknik Pengolahan Data dan Analisa Data…………………………. 43 
I. Jalannya Penelitian………………………………………………...... 47 
BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Karakteristik Responden ……………………………………………. 51 
B. Analisis Univariat…………………………………………………… 52 
C. Analisis Bivariat …………………………………………………… 55 
D. Pembahasan ………………………………………………………… 59 
E. Keterbatasan Penelitian……………………………………………… 65 
BAB V.  KESIMPULAN DAN SARAN 
A. Kesimpulan ………………………………………………………… 67 












Tabel   Halaman 
Tabel 1 Jumlah mahasiswa sarjana keperawatan yang mengikuti pendidikan 
profesi ners..….............………………………………………………..   7 
Tabel 2 Definisi Operasional Variabel sikap, teman kuliah, orang tua dan 
motivasi…………………………………………..……….…………… 38 
Tabel 3 Indikator kuesioner sikap dan motivasi ………………….……………. 40 
Tabel 4 Indikator kuesioner pengaruh teman kuliah dan orangtua …………….. 40 
Tabel 5 Distribusi responden berdasarkan jenis kelamin………..……………… 51 
Tabel 6 Distribusi responden berdasarkan umur……………………………...… 52 
Tabel 7 Gambaran Karakteristik Responden Tentang Faktor – Faktor Yang 
Mempengaruhi Motivasi Melanjutkan Pendidikan Profesi 
Ners…..………..…...………………………………………………...... 53 
Tabel 8  Pengaruh antara sikap terhadap motivasi melanjutkan pendidikan profesi 
ners…………………………………………………………………..… 56 
Tabel 9 Pengaruh antara pengaruh teman kuliah terhadap motivasi melanjutkan 
pendidikan profesi ners………………………………………………... 57 
tabel 10 Pengaruh antara pengaruh orangtua dengan motivasi melanjutkan 
pendidikan profesi Ners…………………………………………………..…. 58 














Gambar  Halaman 
Gambar 1 Kerangka Teori…………………………………………….………… 32 






























1. Surat permohonan responden 
2. Surat persetujuan responden 
3. Kuesioner faktor – faktor yang mempengaruhi motivasi mahasiswa Sarjana 
Keperawatan untuk melanjutkan pendidikan profesi Ners di Universitas 
Muhammadiyah Surakarta ( Sikap, Pengaruh Teman Kuliah dan Pengaruh 
Orangtua) 
4. Data dasar uji validitas dan reliabilitas 
5. Hasil uji validitas  kuesioner sikap 
6. Hasil uji validitas kuesioner pengaruh teman kuliah 
7. Hasil uji validitas kuesioner pengaruh orangtua 
8. Hasil uji reliabilitas kuesioner sikap 
9. Hasil uji reliabilitas kuesioner pengaruh teman kuliah 
10. Hasil uji reliabilitas kuesioner pengaruh orangtua 
11. Data penelitian tentang faktor – faktor yang mempengaruhi motivasi 
mahasiswa sarjana keperawatan untuk melanjutkan pendidikan profesi Ners 
di Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
12. Hasil frekuensi  
13. Uji chi square 
14. Cara pengambilan Sampel 
15. Surat permohonan ijin validitas 
16. Surat bukti penelitian 
xv 
FAKTOR – FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 
MOTIVASI MAHASISWA SARJANA KEPERAWATAN 
UNTUK MELANJUTKAN PENDIDIKAN PROFESI NERS  
DI UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 
 





Berdasarkan data dari Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 
Surakarta bahwa mahasiswa Sarjana Keperawatan angkatan 2003 sejumlah 34 
mahasiswa, kemudian yang mengikuti program profesi ners adalah 28 mahasiswa, 
sedangkan pada angkatan 2004 sejumah 56 mahasiswa, yang mengikuti  program 
profesi ners adalah 38 mahasiswa. Angkatan 2005 sejumlah 84 mahasiswa, yang 
mengikuti  program profesi ners adalah 48 mahasiswa, dan dari angkatan 2006 
sejumlah 106 mahasiswa, yang mengikuti  program profesi ners adalah 63 
mahasiswa. Dari data tersebut, sehingga mahasiswa sarjana keperawatan banyak 
yang tidak melanjutkan pendidikan profesi ners. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui gambaran tentang faktor-faktor  yang mempengaruhi motivasi 
mahasiswa sarjana keperawatan untuk melanjutkan pendidikan profesi ners di 
Universitas Muhammadiyah Surakarta. Penelitian ini menggunakan pendekatan 
deskriptif analitik dengan rancangan cross sectional. Populasi penelitian ini 
adalah mahasiswa sarjana keperawatan angkatan 2006 dan 2007 yang masih aktif 
di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta yang 
berjumlah 110 mahasiswa, dengan sampel 86 responden. Teknik pengambilan 
sampel mengunakan simple random sampling.  Analisis statistik yang digunakan 
adalah uji Chi Square,  dengan tingkat kepercayaan α = 0,05. Berdasarkan 
penelitian ini dapat diketahui bahwa nilai signifikansi sikap p= 0,991 (p>0,05) 
dengan nilai korelasi (χ2) 0,018, nilai signifikansi pengaruh teman kuliah p = 
0,283 (p>0,05) dengan nilai korelasi (χ2) 2,522, dan nilai signifikansi pengaruh 
orangtua p = 0,128 (p>0,05) dengan nilai korelasi (χ2) 4,105. Maka Ho diterima. 
Sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak ada pengaruh yang signifikan antara 
sikap, pengaruh teman kuliah, dan pengaruh orangtua terhadap motivasi 
melanjutkan ke pendidikan profesi ners. 
 
Kata Kunci : Pengaruh sikap, Pengaruh teman kuliah, Pengaruh orang tua, 








The Factors Influencing Nursing Scholars 
 Motivation To Take Ners Profession Program  
In Muhammadiyah University Of Surakarta 
 
 





Based on the data found in Health Science Faculty, Muhammadiyah 
University of Surakarta the number of graduated Nurse Students of  entry year 
2003 is 34 students. Twenty eight students of the total number take ners profession 
program. Meanwhile the number of the students of entry year 2004 is 56 students. 
From the total number of the students only thirty eight of them take ners 
profession program. The number of the students of entry year 2005 who take Ners 
profession program is 48 students out of the total number 84 students. Many of 
the graduated students from nurse science department don’t continue their study 
to ners profession education. The aim of this research is to see the factors 
influencing nursing scholars’ motivation to take ners profession program in 
Muhammadiyah University of Surakarta’. This research applies analytic 
descriptive approach with cross sectional design. The population of this research 
is nursing scholars of entry year 2006 and 2007 who are still active in the faculty 
of Health Science Muhammadiyah University of Surakarta with total number 110 
students. The writer takes `eighty six students as the respondents. The sample in 
this research is taken by applying simple random sampling technique, Chi Square 
test, with confidence level  α = 0,05. The result of this research shows that the 
attitude of significance p = 0,991 (p> 0.05) with χ2 0,018 correlation value, the 
significance value of the classmates influence, p = 0,283 (p> 0.05) with χ2 2,522 
correlation value, and the significance value of parental influence p = 0,128 (p> 
0.05) with χ2 4,105 correlation value. This means Ho is accepted. Based on that 
result it can be concluded that there is no significant effect between the attitudes, 
the influence of friends in college, and parental influence on motivation to 
continue the education ners profession program. 
  
Keywords: Influence attitudes, the influence of friends in college, parental 
influence, Motivation, Students and Ners Professional.  
 
 
 
 
 
